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Mum ntmero anterior de Geographica, pu-
bliguei as observacdes que tive a oportunidade
de fazer sobre a fauna da regido do Noroeste
de Angola gue se situa no tridngulo Cuinzau -
- Toto - Ambriz, regido que. mais do que qual-
quer outra, percorri no desempenho das missdes
militares de que fui incumbido. Foi-me, porém,
ainda possivel colher guantidade aprecidvel de
notas etnograficas tomadas nas sanzalas de
Quinzau, Tomboco e Ambrizete e nas que ladeiam
a estrada gue liga esta dltima localidade com
Ambriz. Publicando também as observacOes que
entdo coligi, julgo que podersi, assim, ser Ut
aos apaixonados pela etnografia e mesmo a
alguns etndgrafos gue ndo conhecam directa-
mente as populacdes indigenas com as quais
cqntactei, caracterizadas por manifestacoes cultu-
rais em que, predominando um fundo de arcaicas
tradicOes sui generis, se podem observar também
curiosas notas da influéncia e adaptacdao de
elementos da moderna civilizagdo europeia (acul-
turagao).

Os habitantes das sanzalas referidas pertencem
ao agrupamento étnico dos Mussurongos.

. Algumas dessas sanzalas tinham sido aban-
donadas em resultado da actividade terrorista de
1961, e nelas me foi apenas possivel colher
alguns objectos de uso doméstico deixados pela
populacao e tomar notas sobre a disposicao das
habitacbes, sua construgdo, etc.

LUIZ SALDANHA

Museu Bocage — Faculdade de Ciéncias de
Lisboa

HABITACAO

As povoacoOes indigenas, as sanzalas, encon-
tram-se junto das vias de comunicacdo (medida
governamental), estando as habitagbes frequen-
temente dispostas num ou mais alinhamentos
paralelos & estrada, com a frente virada para ela.
Situam-se, geralmente, em locais arborizados, em
que as arvores cresceram espontdneamente (como
os embondeiros) ou foram plantadas (palmeiras,
mangueiras, etc.), fornecendo boa sombra e
grande numero de produtos vegetais. Nao se
encontra nenhuma vedacdo a rodear toda a
sanzala,

As habitacbes sdo de forma rectangular e
podem ter uma Unica divisdo, mais geralmente
duas, ou ainda trés se o proprietario é abastado.
O telhado é de duas abas, que se prolongam para
a frente e para tras da casa, formando uma espécie
de alpendre que & sustido por estacas.

Mas sanzalas da regido de Quinzau, as paredes
das cubatas sao feitas com colmos de papiros,
unidos uns aos outros por meio de um fio gque
0s atravessa. S3o sustidas por troncos e assentam
sobre uma fiada de pedras ou de garrafas prévia-
mente enterradas no chado com o fundo wvirado
para cima. Estas medidas destinam-se a impedir
gue os colmos apodrecam ou sejam atacados
pelas térmites.
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Sanzala Tage (Tomboco).

Algumas cubatas apresentam a «fachada»
principal ornamentada com desenhos geome-
tricos pintados a diversas cores, com tintas
compradas aos Brancos.

Em Mucula, Tomboco e Ambrizete ainda se
encontram algumas habitacdes de construcao
idéntica as de Quinzau, mas predominam as
paredes de adobe.

Antes de se comecar a construir uma destas
casas demarca-se a planta no terreno. Em
seguida fazem-se no chdo os orificios onde se
colocaro o©s prumos que aguentam a casa.
Postos estes no seu lugar (nos guatro vértices
do rectdngulo gue constitui a planta da casa;
ao meio dos lados menores, para a sustentacao
da viga mestra do telhado; e sobre os ladqgs
maiores, para delimitagdo das portas), procede-se
4 colocacdo, entre os prumos, de duas fiadas
paralelas e verticais de varas que vdo formar,
com outras fiadas horizontais, uma espécie de
rede de largas malhas. As varas sdo unidas entre
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si por lianas e o espaco deixado entre as fiadas
é preenchido com adobe,

As paredes podem ser ou naoc rebocadas,
tanto interior como exteriormente. Muitas vezes

os construtores limitam-se a preencher com
adobe o espaco entre as duas wredes», deixando
4 vista a armacgao de varas.

O telhado assenta sobre um wvigamento de
troncos finos e é geralmente de capim, ou entdo
de telha nos -centros populacionais mais em
contacto com europeus, procedimento, alids, so
acessivel aos indigenas mais abastados.

Para a colocacdo do telhado de capim
procede-se da seguinte maneira: fazem-se peque-
nos molhos de capim seco, que se fixam a
viga inferior; em seguida, para se obter maior
resisténcia, fixa-se uma longa e comprida vara
por cima de toda a fiada, de modo que o capim
fique entalado entre ela e a viga, depois fazem-se
as mesmas operagdes nas wvigas seguintes,
ficando as fiadas superiores de capim a cobrir
grande parte das inferiores. No topo do telhado
colocam-se os molhos dobrados, de maneira a
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1 — Cubata, redil e galinheiro da regido de Ambrizete,

2 — Cubata de Quinzau.

3 — Interior de uma cubata da regido de Tomboco. 73
4 — Cesta em forma de cone para farinha de mandioca.

5 — Peneira para farinha de mandioca.

B — M& manual,
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Tumule de Soba (imediacoes de Bessa Monteiro).

formarem um dngule gue cubra a ultima fada
de cada uma das abas. Sao fixados pelo mesmo
sisterma usado para os molhos que constituem
as outras fiadas. Sobre esta primeira camada de
capim coloca-se normalmente uma segunda, gue
aumentara a resisténcia do telhado.

Os materiais de origem wegetal empregados
na construcao de casas ou de instalacbes para
animals sao escolhidos entre agueles gue mais
dificilmente sac atacados pelas termites.

Os indigenas mais endinheirados constroem
j& casas com blocos de adobe. Depois de retirada
a argila do solo, amassam-na com pedacos de
capim, para lhe dar maior consisténcia, colocando
esta pasta forma paralelepipedica, de
madeira, Uma vez moldado o bloco, deixam-no
secar ao sol. Cada bloco tem, aproximadamente,

numa4
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as medidas de um dos nosses tijolos gran-
des. No solo é cavado um cabouco que pode ser
preenchido com pedras e argamassa (de argila),
sobre as guals assentardo as paredes de blocos,
sendo estes unidos entre si com argila da mesma
natureza da gue os constitui,
0 telhado destas habitacdes pode ser de
telha, de zinco ou, paradoxalmente, de capim.
As casas tém uma ou mais janelas, mas,
por vezes, tém a porta como dnica abertura.
Nas casas mais evoluidas, como aquelas que
sao construidas com blocos de adobe, as om-
breiras das janelas e das portas apresentam
formas semelhantes 4s das habitagdes dos
europeus. As portas sado em numero de uma ou
duas e, neste dltimo caso, estdo dispostas a
meio de cada um dos lados maiores da casa.
As decoracdes parietais sdo raramente usadas.
Encontramo-las apenas numa ou noutra habi-



tacdo cujo dono tenha dotes artisticos, como
acontece com algumas casas de marfineiros.

O curral para as ovelhas e cabras é circular e
limitado por uma peqguena cerca feita de ramos
de espinheiras e de raquis de palmeira-bordéao,
gue lhe dao maior robustez. Os excrementos nao
sdo limpos: acumulam-se e acabam por consti-
tuir monticulos, dos quais vi alguns com cerca
de meio metro de altura.

Os galinheiros tém a forma de uma peguena
cubata, colocada sobre estacas de cerca de
1.60 m de altura (para proteger os galinaceos das
incursdes de depredadores); o acesso aos animais
¢ dado por uma longa escada.

Encontramos, por vezes, dentro de vedacdes
junto 4 casa, peqguenas culturas de quintal,
constituldas principalmente por bananelras, ma-
moeiros, etc.

ALIMENTACAQ

A preparacdo dos alimentos efectua-se, geral-
mente, ao ar livre, mas, por vezes, cozinha-se
no interior da habitagdo ou sob as abas do
telhado, ou, ainda, numa peqguena cubata anexa,
situada nas traseiras.

Alguns indigenas fazem uma peguena veda-
¢do junto & casa, delimitando uma éarea que fica
sua propriedade e onde se cozinha, se trabalha
e se descansa.

O «fogdon é, geralmente, constituido por algu-
mas pedras, entre as quais se faz o fogo & onde
assentam o0s recipientes em gue .Se preparam oS
alimentos. O pildo para a fuba (mandioca) e a
mdé manual de pedra para o jindungo (piripiri).
sdo objectos imprescindiveis na cozinha,

A alimentacdo é a base de farinha de mandioca,
o funge, que comem com peixe, mais raramente
com carne, por terem dificuldade de a obter, ou,
ainda, com um cozinhado a gue chamam moamba.
Comem também mandioca seca e assada, ou as
suas folhas pisadas com moamba de amendoim.
Bebem, entre outras bebidas indigenas, o malave,
obtide a partir da fermentacdo da mandioca.

MOBILIARIO

O mobilidrio da casa é estritamente funcional,
Muitas cubatas, porém, encontram-se recheadas
de mobilia semelhante & europeia; noutras
véem-se elementos europeus e indigenas. As
menos adulteradas por estas intrusdes, gque sao
as mais pobres, contém apenas ¢ que € indispen-

savel: uma tarimba (feita de troncos que assentam
em estacas bifurcadas), sobre a qual estendem
uma esteira, e uma prateleira, presa a parede,
feita de peguenos troncos unidos entre si e onde
se arrumam o0s utensilios de cozinha e wvarios
outros, como sejam as panelas, as cabacas para
dgua e bebidas alcodlicas, a catana, o sacho,
etc. A um canto da cubata depara-se-nos a
imprescindivel bilha para a agua.

CERAMICA

A cerdmica utilizada pelos Mussurongos apre-
senta formas wvariadas, cada uma das quais
corresponde a determinada finalidade,
ns grandes wvasos esféricos ou sangas servem
para o transporte e conservacac da agua, os cam-
paniformes — ha vasos que pela forma e decoragio
muito se assemelham aos preé-histdricos euro-
peus (*) — e os semiesféricos, para a confeccgao

Assim,

() Este assunto foi j4 tratado num artigo publicado em
Geographica, em colaboragio com © arquecldgo Dr. E Serrdo

\
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Trajo feminino.
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de alimentos; os muringues, que lembram uma
cabaca, para a conservacdo da agua, etc,

O fabrico dos vasos é bastante primitivo,
visto nao se utilizar o torno de oleiro.

A argila & retirada do solo em determinados
locais onde os indlgenas sabem que existe essa
matéria-prima com a plasticidade conveniente.

O oleiro comeca por amassar bem o barro e
d4-lhe depois a forma de um cilindro, que coloca
sobre uma pequena esteira quadrada, a qual
gira sobre uma laje (e este o processo usado em
Mucerra). Vai-lhe entdo dando a forma desejada,
para o que se serve das maocs e de um instrumental
rudimentarissimo constituldo por pequenas facas
de bambu e por espatulas. redondas ou ovais,
talhadas na casca do fruto do embondeiro. Um
peguenc trapo molhado serve-lhe para dar
alguns retoques.

Uma vez obtida a forma pretendida, procede
4 decoracdo — incisa ou impressa e geométrica —,
que executa com uma espatula, na extremidade
da qual estd entalhado o desenho gue se pretende.

Ma regido de Tomboco, os oleiros, que tra-
balham geralmente sentados no chio ou num
pequeno banco, fazem rodar o barro sobre uma
roda denteada, assente numa pele de antilope,
para que deslize melhor, & que & movida com
0s pés ou com as maos. Nesta regido, a forma
arredondada do fundo do vasoc & dada logo de
infcio, ao passo que na Mucerra o vaso conserva
um #pedunculo», gue sO € desfeito dois ou trés
dias depois, quando o barro comega a secar.

A cozedura e efectuada a ceu aberto e da
seguinte maneira: pdem-se 05 Vasos |a Secos
sobre lenha e brasas, que também se colocam
no seu interior para que vao aguecendo gradual-
mente. Cobre-se o conjunto dos wvasos com
lenha e pega-se-lhe fogo, tendo em atengéo
a direccdo de onde sopra o vento. Uma vez que
a lenha tenha ardido inteiramente, retiram-se 0s
vasos do braseiro, com o auxilio de varas compridas,
& aspergem-se com uma infusdo de raiz de uige
(Hydnora longicollis?), operacdo que lhes dé
uma cor anegrada.

ARTESANATO

Entre os Mussorongos encontram-se verda-
deiros artistas, bem representados pelos marfi-
neircs, gue nao so trabalham o marfim, como
0 nome indica, mas também o pau-preto.

Esculpem, com ferramentas europeias, ele-
gantes palancas e outros animais, aos guais dao
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um mmm_enm extraordinario, & ndo sd0 menos
habeis na representacio de cenas da vida quoti-
diana, de fabulas, de cenas de caca, etc, etc.
Ha uma curiosa lenda que nos conta como se
comecou a esculpir o pau-preto: a Nenkele
Miankula, natural de Quifinda (Quinzau), foi-lhe
revelado num sonho como havia de fazer os
bonecos de pau-preto, e no dia seguinte, logo
pela manha, comecou a talha-los sem dificuldade
alguma. Foi ele guem ensinou a arte a todos os
outros: aos de Tomboco, aos de Ambrizete, aos
do Muro e a todos os do Congo. Diz também a
lenda que MNenkele ainda ¢ wvivo, mas muito
velho,

Os bastdes de soba,” feitos de pau-preto
— hoje em dia dificeis de encontrar —, sao
finamente ftrabalhados, constituindo obras de
arte indigena dignas de apreco.

Em cestaria ndo se produzem trabalhos de
elevado wvalor artfstico: os elementos decorativos
sd0 bastante pobres e resumem-se a motivos
geométricos feitos com algumas fibras tingidas
de cores diversas (castanho-escuro, negro, azul,
vermelho, etc.). As cores castanho-escura e
negra sdo obtidas a partir de uma infusdo feita
com pedacos de ferro que se oxidam. Os outros
corantes sao comprados aos europeus.

Os Mussorongos confeccionam ainda estei-
ras, sacos para o0s pescadores levarem para o
mar, cestas de forma paralelepipédica e recipien-
tes de forma cdnica destinados a conter a farinha
de mandioca, para cuja peneiracdo fabricam
peneiras feitas de fibras vegetais gue parecem
garrafas.

A matéria-prima usada na cestaria € a mateba,
que & a folha da matebeira (palmeira do género
Hyphaene).

MUSICA

Foi-me possivel observar variados instrumentos
musicais, uns que servem para tirar sons bastante
melodiosos, outros gue produzem notas -mais
graves e que s3o mais propicios 3s batucadas.
Entre os primeiros citarei o monocdrdio, cons-
tituido por um fio metalico esticado scbre um
arco de madeira. O som é ampliado por uma cabaca
colocada numa das extremidades e que serve
assim de caixa de ressondncia. As «violasy séo
também bastante curiosas, constituldas por uma
caixa de ressondncia paralelepipédica, feita de
madeira, a qual se encontram presos arcos de
vime gue esticam as cordas.




Ma segunda categoria estio 0s recos-recos e
0s n'cocolo. Estes dlitimos sao uma espécie de
tambor gue possui, no interior, presa a pele,
uma haste vibratdria, & cujo som lembra o©
resfolegar do hipopodtamo.

VESTUARIO E TATUAGENS

Hoje em dia quase todo o wvestudrio € de
modelo europeu, ou nele inspirado. As raparigas
novas vestem-se de modo semelhante 4s Brancas,
mas as mulheres feitas, mais conservadoras,
vestem-se com panos, um dos guais @ usado
em wolta do tronco, passando por debaixo das
axilas e descendo até aos pés. Os homens vestem
coma o©s Europeus, mas ainda se conserva o
habito, sobretudo entre os pescadores, de usarem
um pano em wvolta da cintura, gue desce ate um
pouco abaixo do joelho.

As mulheres usam varios adornos, como colares
de missangas, pulseiras de grosso arame ou de
marfim (mais raramente) e até de anilhas de
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Marfineiro
Regresso do mar (Ambrizete)
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borracha, das que servem para vedar as tampas
dos biddes de gasolina.

Dos penteados, muito curiosos, destacam-se
as seguintes trés principais modalidades (as
designacdes entre aspas sdo minhas): o «ourigoy,
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Circuncisao

em que a cabeca se encontra ericada de finas e
compridas mechas de cabelo, enrcladas com
linha preta; uma derivante deste penteado, em
que as mechas sdo abatidas e unidas dos dois
lados da cabeca; e os ¢pompons», modalidade
em que, em lugar das mechas, se usam pequenos
tufos de cabelo.

S6 observei tatuagens entre as mulheres, que
as usam no peito, no ventre ou no baixo ventre.
Umas, segundo me afirmaram, destinam-se apenas
a wdar categoria», embora devam ter uma finalidade
mais transcendente, como por exemplo para
aumentar a fecundidade (quando feitas na
barriga), ou com funcbes eréticas (quando
feitas no baixo ventre). Com este Ultimo objectivo
usam, também, & wvolta da cintura, largos cintos
de missangas coloridas. As tatuagens sdo prati-
cadas no infcio da puberdade € na época do
cacimbo, mas as jovens actuais jd4 ndo permitem
que lhas fagcam. Estas tatuagens executam-se
espetando uma agulha sob a pele e abrindo
esta com uma faca. A ferida &, a seguir, curada
com seiva de cajueiro.

CASAMENTO

Antigamente eram as famflias que faziam os
casamentos, mas hoje em dia realizam-se por
vontade dos rapazes e das raparigas.

Quando dois jovens pretendem casar-se, 0
pretendente escreve uma carta ao pai, outra a
mie e ainda outra & avd da pretendida, a pedir-lhes
consentimento para a unidgo. O pal pergunta
entdo & rapariga se estd disposta a casar com O
pretendente e, se a resposta for afirmativa,
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autoriza o noivo a vir falar com ele e a entregar-lhe
o alambamento, que & uma indemnizacdo feita
4 familia da noiva, pela perda de uma unidade
de trabalho.

O noivo bate palmas quando se encontra
com o futuro sogro, que o autoriza a falar e lhe
imita o gesto. O pretendente pronuncia o seu
nome e diz que lhe deseja manter a filha, cujo
nome mentiona, Obtida a autorizacdo, © noivo
entrega-lhe o alambamento, que varia entre
1 40000 e 2 000500, conforme as suas posses
(até pode ser menos) e um garrafdo de vinho
de 10 litros, para todos beberem (noivos, vizi-
nhos, amigos, sogros, etc.). Do dinheiro entregue
ao pai da noiva, a mae desta terd a haver 450500 e o
pai B00$00; o resto & dividido pelos avds e tios.
Se o noivo nao tiver o dinheiro necessério para
pagar ao pai da noiva, vai trabalhar até obter a
soma necessaria, € 0 mesmo sucede para ©
pagamento aos tios e avos. Se, mesmo assim,
a soma naoc chegar, divide por todos o pecunio
que tiver, trabalhando em seguida para obter o
resto.

O pai da rapariga oferece a louga, a mobilia,
um carneiro, etc., € leva tudo a4 casa que 0 rapaz
preparou. Cada um dos noivos leva a sua roupa,
Entre a entrega do alambamento e o casamento
medeia o tempo necessario para todos os prepa-
rativos, o qual pode atingir um ano.

Depois de casados (por uma autoridade civil
ou eclesiastica), os noivos VAo para sua casa e
esperam, dentro dela, até que a mesa do banquete
esteja completamente posta, Assistem & festa
todos os amigos da familia (que hoje em dia ate




-~1 — Instrumentos de oleiro: espétulas, facas e instrumentos
de decoragado.

2 — Decoragdo de vasos.

3 — Roda de oleiro, usada na regido de Tomboco,

4 — Vérios tipos de cermica.



B e Ty

recebem, por vezes, cartdes de convite!). Comem-
-ge bolos e a carne dos carneiros mortos expres-
samente para a festa, bebem-se bebidas alcodlicas,
e o festim s& termina quando chega a noite.
Messa altura vdo os noivos deitar-se, acompa-
nhados de uma tia da noiva (segundo informa-
dores indigenas), a qual assiste as suas intimi-
dades e testemunha, no dia seguinte, a virgindade
da noiva.

Para os cOnjuges, a vida normal de todos os
dias comeca logo na manhd seguinte. Sao,
entao, visitados pelos pais da noiva, gue se vao
despedir dela e a cada um dos quais da o noivo
100500,

Os Mussorongos ainda praticam a poligamia,
e um homem, depois de casado, pode tomar mais
companheiras, pelas quais ndo paga alamba-
mento. A primeira € a mulher legittma e as
outras sio «namoradasy, segundo a expressido
local.

Afirmaram-me qgue estas UOltimas j& sao «em
segunda mao» e portanto os homens ndo tém
que pagar alambamento: basta gue combinem
apenas com elas viverem em conjunto. As diversas
mulheres de um mesmo homem (duas, trés ou
quatro), dao-se, normalmente, bem entre si,
chegando a cuidar dos filhos umas das outras.
Vivem, geralmente, em cubatas contiguas, gue
o marido visita regularmente.

Quando a mulher atinge o seu guarto meés
de gravidez, deixa, quase sempre, de ter relagOes
sexuais, mas h& quem as prolongue até aos
oito ou nove meses. Segundo créem, tém de
proceder assim para que o filho ndo nasca defor-
mado,

Na altura do nascimentc da crianca, Sserve
de parteira qualguer mulher que saiba proceder
como tal, ou gue seja experiente por ja ter tido
filhos, MNormalmente, a mulher tem o filho ao
ar livre, atrds da casa. Deram-me uma explica-
cdo singela deste procedimento: «é porgue sai
muito sangue € suja a casan.

O curativo do corddo umbilical, que é cortado
com uma faca ou com uma ldmina de barba,
& feito pela aplicacdo de uma planta esmagada,
o n'funfo, cuja seiva é propicia a uma boa cica-
trizacdo. A aplicacdo € feita com um «penson
de folha de bananeira. O n'funfo € também
utilizado no curativo de muitas feridas.

No dia seguinte ao nascimento, 0s pais vao
agradecer aos que ajudaram ao parto, levando-lhe
cervejas & gasosas. Mata-se uma galinha para
a mae,
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O nome do filho era, antigamente, escolhido
pela avd, outras vezes pela tia materna, mas
hoje j& sdo 05 pails que o escolhem.

Se nascem gemeos, 0s pais ficam contentes,
e s& um deles morre dizem que «foi tomar banhoy
e nao gque morreu. Tal como entre os Brancos,
0s gemeos usam roupa igual, e, antigamente,
usavam amuletos de barro, embrulhados em
zuarte e presos ao pulso. Se um deles morria,
enterravam-no nas traseiras da casa € ndo no
cemitério. Esta pratica também ja ndo se usa hoje,

Quando os codnjuges se ddo mal, podem
divorciar-se. Se foi o marido o culpado, o sogro
ndo |he restitul o alambamento mas fa-lo se a
culpa recair sobre a esposa. Se se tratar de um
caso de adultério e se o pai da adultera ndo tiver
o dinheiro necessario, o marido enganado pode
exigi-lo ao sedutor, que lhe paga também uma
multa, no valor de 500300 e um carneiro.

Quando a mulher ndo acata as ordens do
marido, este escreve uma carta ao sogro (uma
mucanda), dizendo-lhe gue a filha ¢ umalcriadas
e que se vai separar dela. Se tém filhos, o marido
nada tem a haver no caso de separacdo, rever-
tendo todo o dinheiro do alambamento, posto
pelo avd, a favor deles. Os avds maternos terdo
de manter os filhos do casal separado.

As herancas fazem-se, actualmente, de pais
para filhos. Mormalmente, quando um homem
morre, metade dos seus bens & para os filhos e a
outra metade para a mulher, mas pode haver
testamento verbal.

CERIMONIAS DE INICIACAO

Mado ha nenhuma cerimdnia especial de
iniciacao na altura em que as raparigas atingem
a puberdade, mas j& 0 mesmo ndo sucede com
0s rapazes, pois os Mussurongos ainda praticam
a CIrcuncisao.

A cerimdnia realiza-se na época do cacimbo,
no més de Julho — para que «hals tempo de
cicatrizacdon —, pois em tal época ndo ha chuva
que perturbe as cerimdnias, nem calor e humidade
propicios a infeccgdes.

Todos os anos 0s pais dos rapazes a operar
(0s que tenham cerca de 13 anos) combinam
com o operador da aldeia o dia em gue se rea-
lizard a circuncisdo e dao-lhe como pagamento
ou um galo, ou uma galinha e 20800,

No local da cenimdnia constrdéi-se uma cerca
de forma rectangular, com duas divisdes comu-
nicando entre si e com um corredor a volta, para
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ocultar os iniciados do olhar das mulheres e dos
intrusos. No chio da divisdo que comunica com
o corredor faz-se um orificio, destinado a receber
os dejectos dos cortes e dos curativos.

NMenhuma mulher deve assistir &4 operacao,
pois pode alguma estar menstruada e, entao,
segundo créem, a hemorragia originada pelo
corte ndo pararia. O mesmo aconteceria se assis-
tisse & operacdo um homem gue ftivesse tido
relagbes sexuais na noite anterior,

Os rapazes sac introduzidos um a um na
cerca. Depois de percorrerem o corredor e logo
gue chegam & primeira divisdo fazem-nos sentar
no chao, ‘virados para o operador e de pernas
abertas, ficando com os bracos presos por um
ajudante. Também sdo, por vezes, deitados
entre as pernas do operador, que actua curvado.
O prepucio € entdo puxado e cortado com uma
lamina de barba, ou com uma faca.

Logo a seguir ao corte é colocada no pénis
uma haste de canico, fendida na extremidade,

por forma a apertar a regido logo abaixo da base
da glande, de modo que a pele cortada nao
a cubra. Em seguida a ferida ¢ lavada com agua
quénte e o pénis envolvido num pedaco de folha
tenra de bananeira, atado com capim. A ferida
é, mais tarde, tratada com mercuriocromo,
permanganato, etc., nas regioes mais em contacto
com 08 europeus,

Os pacientes permanecem todo o resto do
dia no recinto da operacdo, na divisdria contigua
aquela onde foram operados. e voltam a noite
para casa, furtando-se aos olhares das mulheres.
Este regime dura cerca de um més, o tempo
que leva a fazer a cicatrizacdo, e © curativo &
feito duas vezes por dia, de manhd e & tarde.
Os circuncisos, porém, Nac permanecem sempre
no recinto da circuncisao, pois vao, sob a direccao
de um ajudante do operador, o que faz o curativo,
fazer armadilhas, ratoeiras, para capturarem ani-
mais para o seu sustento, e roubar galinhas
(com o que os donos destas ndo se importam).
Tém de cumprir todas as ordens do operador,
pois é ele que os ensina a ser homens e a vencer
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as dificuldades de sobrevivéncia que se lhes
vao deparando,

Antigamente pintavam o corpo dos circun-
cisos, desenhando cruzes, imitando a roupa, etc.

CERIMONIAS FUNEBRES

Quando alguém morre, © corpo € lavado,
vestido com roupa nova e fazem-lhe «uma boa
camay». As mulheres comecam entdo a chorar e
reine-se toda a gente do povo para velar o
cadaver (& esta cerimdnia que constitui o «dbitoy,
como vulgarmente se diz na regido). Cada pessoa
da 10%00 a familia do morto, para comprar a
madeira para 0 caixao, e com o que sobra compram
acucar, petrélec e vinho, Bebem este para «divertir
o sono». E o homem mais velho da famlflia quem
recebe o dinheiro. Homens e mulheres ficam
separados durante o «oObitoy, e estas abanam
lencos, de modo a evitar que as moscas poisem
no caddver («para ndo cagar o cadaver» — sicl),
e vao entocando canticos. Os homens ndo o fazem
wporgue nao tém boa vozy., O morto é enterrado
cerca de 24 horas depois de morrer., Os amigos
fazem-lhe o caixdo, que, tanto interior como
exteriormente, & forrado com panos, cuja qualidade
depende das posses da familia do morto. O caixdo
é levado até ao cemitério por guatro homens.
Se existir no povoado um categuista, este «faz
uma missa» ou seja: encomenda o morto. Se se
trata de uma feiticeira falecida, o seu espirito
poderd sair do corpo e vir de noite atormentar
os vivos. Para que 1sso ndo aconteca, 0os acompa-
nhantes do enterro ajoeltham e rezam, «dizendo
para ficar bem |4 dentro do chdo», e espetam 2
cabeceira e aos pes da campa uma estaca de
embondeiro.

As vilvas vestem-se de panos pretos durante
sels meses, passados ©s quais 0s trocam por
panos brancos com riscas pretas, gue usam
durante mais seis meses. Se o morto foi o pa
ou a mae, a filha pde panos pretos durante seis
meses e depois, durante outros seis, usa panos
com pintas pretas.

Cada povoado possui 0 seu cemitério, que
geralmente se encontra afastado cerca de 300
ou 500 metros. Tém, por vezes, uma vedacio
a volta e as campas e monumentos funerarios
estdo freguentemente alinhados.

As campas podem ser constituidas por um
simples monte de terra, geralmente com um pau
de embondeiro a cabeceira e outro acs pés,
como ja referl— pois também receiam que a alma
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de qualguer morto venha atormentar os vivos —,
ou entdo com ferros.

Pode também ser coberta de pedras ou entio
(em Ambrizete) ter 4 cabeceira uma estela
funeraria de xisto, com cenas em baixo relevo
— representagcdes de Cristo, figuras femininas,
etc. —, algumas das quais sdo auténticas obras
de arte e de gue existe uma magnifica coleccio
em lLuanda, no Museu de Angola. Tive ainda
ocasido de ver in situ trés dessas estelas, mas
encontravam-se ja bastante danificadas. Hoje
em dia j& ndo se fabricam nem se colocam e
atribui-se as que existem uma grande antiguidade.

E wvulgar encontrarmos sobre a campa as
bacias de esmalte do morto, que, segundo me
afirmaram, servem para reconhecer a campa.

Os tdmulos sdo, geralmente, feitos 3 seme-
lhanga dos dos Brancos, mas por vezes imitam,
que eu visse, a forma de um camido ou de um
avido. Os mais monumentais sdo os dos sobas
(na regido de Bessa Monteiro), onde as suas
figuras se acham representadas em baixo relevo

e pintadas a cores. O resto do tumulo é normal-
mente caiado.

AGRICULTURA. CACA. PESCA

Os trabalhos agricolas sido executados pelas
mulheres, que neles ocupam a parte da manha,
cultivando principalmente a mandioca e o milho.

Os homens dedicam-se & caca e & pesca. A
caga, porem, devido aos acontecimentos de 13961,
estd limitada a aves e a pequenos mamiferos,
especialmente roedores, que sao capturados com
o auxilio de armadilhas, de redes e de caes e €
geralmente praticada pelos rapazes.

MNesta regido a pesca assume grande impor-
téncia,

Ao longo de toda a costa encontramos aldeias
de pescadores, que saem para 0 mar nas suas
frédgeis pirogas construidas com dois troncos da
arvores, escavados e unidos por lacadas de
mateba. Tém lotacdo para trés homens e sao
impulsionadas por meio de pagalias, de extremi-
dade curva. Também aproveitam a forca do vento
para o que instalam nelas uma grande vela trian-
gular.

Tambem ha embarcacdes, as w«chatass, cons-
truidas & maneira europeia e que, pela sua forma,
lembram os ddris. Tém capacidade para seis
homens. Estio também munidas de uma vela
latina, cuja verga &, geralmente, um longo bambu.
A vela, confeccionada com sacas de farinha e
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panos variados, é ligada com pedacos de mateba
a essa verga e esta ¢ fixada & proa do barco por
meio de uma corda.

Para tirarem a 4gua das embarcacdes usam
«pas», feitas de casca do fruto do embondeiro.

Os pescadores passam metade do dia no mar
e cozinham a bordo os seus alimentos. Para isso
levam um tampo de biddo de gasolina revirado
na borda, cheio de areia e sobre o qual colocam
brasas. Em cima delas pdem a panela onde
cozinham os alimentos.

A alimentacdo por cozinhar é levada em
alcofas de mateba, de forma rectangular, ou em
cestos circulares,

Nos aparelhos de pesca utilizam actualmente
o fio de nylon, com chumbada feita de aros de
barrica, dobrados e batidos. Usam anzdis com-
prados aos europeus. Pescam também com
tarrafas — redes circulares — e com fisgas de
madeira, formadas por uma longa haste, na
extremidade da qual se encontram fixas numerosas
pontas afiadas. Tanto umas como outras sdo
lancadas sobre os cardumes.
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Fescadores na lagoa (Ambrizete).

Quando pescam algum peixe de maiores
dimensodes, como um tubarfo, por exemplo, os
pescadores acabam com ele & pancada, assim
que o pdem a bordo, para o gue utilizam um
casse-téte de madeira rija.

Na foz do M’'Bridge os indigenas utilizam,
para pescar, um longo fio de nylon, que tem
na extremidade uma amostra com anzdis, seme-
lhante &s dos pescadores desportivos e que
lancam & maneira de um laco. Conseguem
capturar, com este simples aparelho, peixes de
pesos consideraveis e de grandes dimensdes.

Também pescam com arpdo, de cima das
canoas, 0s peixes que lhes vao saltando & frente.
O arpdo propriamente dito € de fabrico europeu,
ou e feito de barra de ferro, direita ou dobrada
em U, na ponta da qual se faz uma barbela afiada,
Q ferro € colocado na extremidade de um comprido
cabo de madeira e fica preso 4 canoca por uma
corda. Uma vez fisgado um peixe, o arpdo solta-se
do cabo e fica preso a4 embarcacéao.
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Tanto as canoas de dois troncos, dioxilas,
utilizadas no mar, como as mondéxilas, utilizadas
nas lagoas e rios, sdo obtidas escavando um
grosso tronco, geralmente de mafumeira, arvore
de grande porte que cresce junto aos ros.

Nos rios também se usam redes de emalhar,
que sio esticadas a meia agua, ficando presas
por uma corda a um tronco da margem.

Mas lagoas de &gua salobra, que ficam junto
4 praia e a foz do M'Bridge, os pescadores
metem-se nelas até & cintura e pescam COM
tarrafa.

Nas lagoas de &gua doce pescam-se camaroes
e peixes, estes Ultimos por meio de tarra-
fas, que os indigenas langam de cima das
suas canoas. Para a captura dos camar0es
usam covos feitos de canigo, que colocam
no fundo e prendem a uma vara que emerge a
superficie.

Para a captura de peixes, nos cursos de agua,
fazem barragens de canigo, deixando aberturas
onde colocam covos.

Tive também ocasido de presenciar uma
pescaria, num charco de pequenas dimensoes.
onde os indlgenas cercaram o peixe e depois
o apanharam a maéo!

As nctas que acabo de apresentar ndo resul-
tam de uma colheita exaustiva, nem s&o exclu-
sivamente fruto de observagbes directas, pois,
para completar alguns aspectos, tive de recorrer
a informacdes que me foram prestadas pelos
indigenas.

Qutra observacdo ainda: uma vez que a
antropologia cultural ndo é a minha especialidader
como j& aludi, limitei-me a reproduzir o que Vi
e ouvi, sem entrar em comentarios, comparagoes
e generalizagbes, por um minimo de prudéncia
de acordo com a probidade cientlifica.

Possa o leitor ter ficado a fazer uma ideia de
alguns dos costumes mais salientes e correntes’
dos Mussurongos, esse povo que habita a regido
do Noroeste de Angola, referida no inicio deste
artigo, que percorri em condigdes (servigo militar)
que estdo longe da qualificacdo que mais conviria
para o efeito — missd@o cientifica. Se, no entanto,
o consegui, divulgando pormenores etnograficos
de algum interesse pouco acessiveis aos metropo-
litanos, darei por bem empregados o tempo
despendido e os riscos corridos para os colher.

Oleiro de Tomboco



ASPECTS ETNNOGRAPHIQUES — Nord - ouest
de I'Angola

L'auteur décrit quelques coutumes des Mussu-
rongos qui habitent le Nord-Ouest de I'Angola.

Les cases sont rectangulaires et ses murs sont
faits d'argile ou d'herbe séche. Celle-ci cons-
titue, généralement, la matiére dont est fait le
toit. Les cases peuvent avoir une, deux ou trois
piéces. Le mobilier le plus primitif n'est consti-
tué que par un «¢lits, fait de troncs minces et
couvert d'une natte. Au mur est suspendu un
rayon, fait de petits troncs ol se trouvent les
affaires fonctionnelles.

La poterie est faite & la main, sans roue, et
elle est cuite a I'air libre. Quelques vases ressem-
blent, par leur forme et leur décoration, aux
campaniformes pré-historiques européens.

Les Mussurongos sculptent l'ivoire et le bois.
lls font aussi de la vannerie.

Actuellement ils s'habillent & |'européenne,
ou avec des morceaux de tissus de diverses
couleurs (surtout les femmes).

Les coiffures féminines sont intéressantes,
surtout celle que nous avons appellé «oursiny,
qui consiste en de petites et fines tresses dressées
sur la téte, comme des piquants d'oursin.

Les tatouages sont encore pratiqués chez les
femmes, mais cela tient & disparaitre. lls peuvent
avoir, entre autres, une finalité érotique (prati-
ques sur le bas ventre), décorative (les motifs
ont généralement une signification spéciale),
d’augmenter la fécondité de celle qui les porte
sur le ventre, etc.

Les mariages sont précédés d’'un dot (I'alam-
bamento) versé par le fiancé 3 la famille de la
fille. Le divorce existe. Les Mussurongos sont
poligames, mais ils ne versent de dot qu'a la
famille de leur premiére femme.

Il n‘existe pas d'initiation pour les filles, mais
il existe toujours la circoncision, 3 laquelle ne
peuvent pas assister les femmes.

Les tombeaux des chefs sont construits en
ciment et leur architecture est inspirée de I'euro-
péenne. Le chef y est généralement représenté
en bas relief. Les cimetigéres se trouvent & 300
ou 500 meétres des villages. Les gens ont |'habi-
tude de mettre sur la tombe la cuve qui appar-
tenait au mort. .

Les Mussurongos pratiquent la péche en mer,
en riviere et dans les lagunes. lls s’en vont en
mer sur des piroges construites avec deux troncs
d'arbre creusés et unis. lls péchent au harpon,
au filet et au hamecon. Dans les riviéres et les
lagunes ils se déplacent sur des pirogues faites
d'un tronc d'arbre et ils péchent avec un filet
circulaire, qu’ils lancent sur les poissons.
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