
Lista de verificação de requisitos para utilização confinada Classe 2 

 Check-list – Nível 2 de segurança biológica 
 

Data:  Laboratório:  

Responsável:  

 
 Sim Não N/A Comentários 

Laboratório/Instalação 

Bancadas resistentes a água, ácidos, bases, solventes, 

desinfetantes e agentes de descontaminação, fácies de 

limpar? 

    

Aviso de risco biológico na porta?     

Acesso restrito?     

Controlo eficaz de vetores (por exemplo, roedores e 

insetos)? 

    

As portas são mantidas fechadas?     

Aviso para manter as janelas fechadas afixado?     

Agentes de limpeza e desinfeção disponíveis?     

Kit de derrames disponível na instalação?     

     

Procedimentos 

Superfícies de trabalho descontaminadas antes e 

depois de cada procedimento, diariamente e após 

derrames? 

    

Medidas de controlo na fonte      

Vestuário/Equipamento de proteção adequado?     

Medidas implementadas de controlo para vestuário de 

proteção individual reutilizável (e.g. lavagem de batas)? 

    

Procedimento de formação de novos utilizadores?     

Procedimentos de limpeza em caso de derrame?     

Procedimento de comunicação em caso de derrame?     

Todos os derrames e acidentes com OGM/MGM 

notificados ao supervisor do laboratório? 

    

Procedimentos de utilização de equipamentos?     

Medidas específicas para o controlo da disseminação de 

aerossóis? 

    



 Sim Não N/A Comentários 

Procedimentos (continuação) 

Testes realizados bianualmente para deteção da 

presença de organismos manipulados viáveis fora da 

zona primária de confinamento físico? 

    

Proibição de aplicação de cosméticos, guardar 

alimentos para consumo humano, comer, beber, fumar 

no laboratório/instalação? 

    

Proibição de pipetagem com a boca?     

     

Equipamento 

Autoclave no edifício     

Aviso de risco biológico colado nos equipamentos?     

Câmara de fluxo laminar com manutenção anual 

realizada? 

    

Incubadoras de CO2 com certificação anual realizada?     

Chamas vivas utilizadas dentro da câmara?    Proibido! 

     

Resíduos     

Procedimentos de descarte de resíduos (sólidos e 

líquidos) de risco biológico? 

    

Inativação dos MGM e ou OGM no material e nos 

resíduos contaminados? 

    

Recipientes devidamente etiquetados e fechados? 

(código LER colocado nos jerricans com os resíduos 

biológicos) 

    

Normas de eliminação de resíduos afixadas no 

laboratório/instalação? 

    

Comprovativo de eliminação de filtros HEPA por 

operador credenciado? 

    

     

Registos     

Registo de formação de novos utilizadores?     

Registo de utilização da sala/equipamentos com 

indicação do utilizador/data/linha celular utilizada? 

    

Registo de limpezas periódicas realizadas aos 

equipamentos e instalação? 

    



 Sim Não N/A Comentários 

Registos (continuação) 

Registo de derrames e acidentes envolvendo 

OGM/MGM? 

    

Registo anual das avaliações de risco das atividades de 

utilização confinada efetuadas? 

    

Registo de controlo de qualidade de desinfeção na CSB 

e fora da zona de confinamento primário (bancada) (IO-

8)?  

    

     

 
 


