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1. ABREVIATURAS

APA — Agéncia Portuguesa do Ambiente

BSL - Biological Safety Level (Nivel de Seguranca Bioldgica)

CFL — Camara de Fluxo Laminar

CSB — Camara de Seguranca Bioldgica

CSB.C - Comisséo de Seguranca Biolégica de CIENCIAS ULisboa
DAE - Desfibrilhacdo Automatica Externa

DGS - Diregdo Geral da Saude

EPI — Equipamento de Protecdo Individual

G3S - Gabinete de Seguranca, Sauide e Sustentabilidade de CIENCIAS ULisboa
GM - Geneticamente Modificado

MGM — Microrganismo Geneticamente Modificado

MSB — Manual de Seguranca Bioldgica

OGM - Organismo Geneticamente Modificado

PEPS - Plano Especifico de Primeiros Socorros com DAE

PIEB — Plano Interno de Emergéncia Bioldgica

ULisboa — Universidade de Lisboa
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2. GLOSSARIO

Acidente — Qualquer incidente que envolva uma libertagao significativa e involuntaria de MGM ou de OGM
durante a sua utilizacdo confinada, que possa por em perigo, com efeito imediato ou retardado, a saude
humana ou o ambiente.

Incidente — Qualquer situagao que envolva derrames, liberta¢cdo ou exposicdao a MGM ou OGM durante a
sua utilizagdo confinada, sem ocorréncia de uma libertacdo significativa, que seguramente nao coloque
em perigo, com efeito imediato ou retardado, a saude humana ou o ambiente.

Microrganismo — Qualquer entidade microbioldgica, celular ou ndo celular, capaz de replicagdo ou de
transferéncia de material genético, incluindo virus e células animais e vegetais em cultura.

MGM - Microrganismo cujo material genético microrganismo cujo material genético tenha sido
modificado por uma forma de reproduc¢do sexuada e ou de recombinagdo natural que ndo ocorre na
natureza.

OGM - Qualquer organismo, com excecdo do ser humano, cujo material genético foi modificado de uma
forma que n3o ocorre naturalmente por meio de cruzamentos ou de recombinacdo natural.

Plano Interno de Emergéncia Biolégica — Documento no qual estdo indicadas as medidas de autoprotegao
a adotar associadas a utiliza¢gdo confinada de OGM/MGM, para fazer face a uma situacdo de derrames,
libertacdo ou exposicido a agentes que envolvam risco bioldgico nas instalagdes de CIENCIAS,
nomeadamente a organizagao, os meios humanos e materiais a envolver e os procedimentos a cumprir
nessa situacao.

Primeira intervengao — Medida de autoprotecao que consiste na intervengdo no controle de derrames,
libertagdo ou exposicdo a agentes biolégicos, desencadeada imediatamente apds a sua detecdo, pelos
ocupantes de um laboratdrio, edificio ou qualquer outro espaco fisico interior ou exterior.

Utilizagdo confinada — Qualquer atividade da qual resulte a modificacdo genética de MGM ou OGM ou
em que os mesmos sejam cultivados, armazenados, transportados, mantidos, criados, destruidos,
eliminados ou utilizados de qualquer outra forma, com recurso a medidas especificas de confinamento,
com o objetivo de limitar o seu contacto com a populacao em geral e o ambiente, garantindo um elevado
nivel de seguranca.

Utilizador — Qualquer pessoa, singular ou coletiva, responsavel pela utilizacdo confinada de MGM ou
OGM.

Elaborado por: Comissdo de Seguranca Bioldgica Aprovado por: Versdo: 1 Revisdo:

Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa | Campo Grande 1749-016 Lisboa — Portugal | T (+351) 217 500 000 | info@ciencias.ulisboa.pt | www.ciencias.ulisboa.pt

PLANO INTERNO DE EMERGENCIA BIOLOGICA Pdgina 5 de 35



mailto:info@ciencias.ulisboa.pt

PLANO DE SEGURANCA INTERNO - PLANO DE EMERGENCIA

FC Ciéncias }
ULisboa PLANO DE ATUAGCAO - USO CONFINADO DE MGM/OGM | Data: dezembro 24

3. INTRODUCAO

De acordo com o regime juridico e o regulamento técnico de seguranca contra incéndio em edificios, nas
suas versoes atuais, a elaboracdo de um plano de emergéncia é exigida para o caso de ocorréncia de uma
falha das medidas de confinamento, evitando-se assim a constituicdo de um perigo grave, imediato ou
retardado para as pessoas que se encontram fora das instalacbes e/ou para o ambiente.

O Plano Interno de Emergéncia Biolégica de CIENCIAS (PIEB), associado a utilizagdo confinada de OGM e
MGM de Classe 1 e Classe 2, tem por base o principio da precaucio, e foi elaborado CIENCIAS para
minimizar as consequéncias de eventuais falhas nas medidas de confinamento previstas no Manual de
Seguranca Bioldgica (MSB). Pretende-se com este documento definir procedimentos de atuagdo que
assegurem a primeira intervengao por forma a minimizar quaisquer possiveis impactos negativos na saude

humana e no meio ambiente.

O PIEB elaborado é adaptado as caracteristicas especificas dos OGM/MGM e as condi¢des dos locais em
que s3o manipulados em CIENCIAS, garantindo um nivel de seguranca adequado e préprio para as
atividades de utilizagdo confinada desenvolvidas na instituicao.

O plano esta em conformidade com as regulamentagdes locais, nacionais e internacionais relacionadas
com biosseguranca. Nesse sentido, o PIEB foi elaborado seguindo a legislacdo em vigor (Decreto-Lei n.2
55/2015, de 17 de abril; diretiva n.2 2000/54/CE; Decreto-Lei n.2 84/97, de 16 de abril, alterado pela Lei
n.2 113/99, de 3 de agosto) e as obrigacdes e regras estipuladas pela APA, autoridade nacional em matéria
de MGM e OGM.

O PIEB de CIENCIAS é uma referéncia transversal a todos os laboratérios de CIENCIAS que operam com
OGM/MGM. No entanto, sempre que se verifique necessario e/ou adequado os responsdveis de
laboratodrio, instalagbes ou de infraestruturas laboratoriais poderdo elaborar um plano de controlo
especifico para o seu laboratério/instalagdo que em caso algum podera contradizer o PIEB, apenas
complementa-lo.

3.1. Atividades de utilizacdo confinada de OGM/MGM em CIENCIAS
ULisboa

De acordo com a legislagdo em vigor, consideram-se organismos e microrganismos geneticamente
modificados (OGM/MGM) entidades cujo material genético foi alterado de forma intencional por meio de
cruzamento/reproducdo sexuada e/ou recombinagdo, processos que ndo ocorrem naturalmente na
natureza. Considerando a possibilidade de riscos para a saude humana e o ambiente, a manipulacao
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confinada de OGM/MGM esta sujeita a regulamentacdo rigorosa, nacional e comunitaria, que visa a
avaliacdo e gestdo criteriosa desses potenciais riscos.

A utilizagdo confinada de OGM/MGM inclui qualquer atividade que envolva a modificacdo genética,
cultivo, armazenamento, transporte, manutengao, destruicdo, eliminagdao ou qualquer outra forma de
manipulacdo desses organismos, utilizando medidas especificas de confinamento. O propésito é restringir
0 contacto desses microrganismos ou organismos com a populagdo em geral e o ambiente, assegurando
um elevado padrao de seguranca.

As atividades de utilizacdo confinada sdo divididas em quatro classes distintas, com base no tipo de
OGM/MGM utilizado e do seu nivel de risco para a salude humana e o ambiente (risco nulo ou
insignificante, baixo risco, risco moderado e alto risco), Error! Reference source not found..

y
y ' BSL-4
y 1| BSL-3 2o rsco
| BSL-2 & o
BSL-1 pab eco

Classe 1
risco nulo ou
insignificante

Figura 1- Esquema de niveis de risco associados a atividade de utilizagéo confinada de OGM/MGM

Cada categoria de risco esta associada a requisitos especificos em termos de exigéncia de medidas de
protecdo e nivel de confinamento exigido, conforme descrito no MSB.
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4. INTERVENIENTES NA GESTAO DE EMERGENCIA

O PIEB de CIENCIAS é uma referéncia e um guia para todos os utilizadores sujeitos a exposicdo ao risco
bioldgico decorrentes das atividades de utilizacdo confinada de OGM/MGM. O presente documento
define o procedimento de resposta de cada interveniente perante um incidente ou acidente de
emergéncia bioldgica, nomeadamente, derrames, libertacdo ou exposicdo a agentes bioldgicos que
envolvam OGM/MGM.

4.1. Primeira intervencao em incidentes e acidentes

Todos os laboratérios/instalagcdes onde decorre utilizagdo confinada de OGM/MGM tém disponivel no seu
interior meios de contengao de emergéncia bioldgica, como indicado no MSB, em local devidamente
sinalizado, do conhecimento obrigatdrio de todos os utilizadores e que estdo, sempre que possivel,
identificados nas respetivas plantas dos laboratérios/instalacdes.

Em todos os laboratérios/instalagdes encontram-se afixados os nimeros de emergéncia em CIENCIAS e
dos respetivos responsaveis e gestores do laboratério/instalagéo.

Além da estrutura de emergéncia geral de CIENCIAS, prevista no Plano de Emergéncia de CIENCIAS, cada
laboratério/instalacdo tem a sua organizacdo/estrutura interna, que inclui um responsavel de
laboratdrio/instalacdo.

No caso de existéncia de um derrame, libertacdo ou exposicdo a agentes que envolvam risco bioldgico, a
primeira intervengdao devera ser imediata e é da responsabilidade de cada utilizador. De notar que,
independentemente da situacdo ocorrida, os objetivos principais sdo proteger as pessoas e evitar a
propagacido do OGM/MGM ao espaco fisico circundante e ao meio ambiente.

Consideram-se todos os que, simultaneamente, possam ser contidos:

a) no espaco fisico respetivo da atividade de utilizacdo confinada sem risco de propagacdo ao espacgo
fisico circundante e/ou meio ambiente;

b) por meios préprios, pelo(s) utilizador(es) envolvidos, sem necessidade de apoio externo ao
laboratdrio/instalacdo (do G3S ou outro).

Sempre que existir um incidente de qualquer dimensdo ou natureza que envolva risco bioldgico, deve
atuar-se de acordo com o descrito em 6. PROCEDIMENTOS EM CASO DE INCIDENTES/ACIDENTES QUE
ENVOLVAM RISCO BIOLOGICO, e elaborar o respetivo registo do incidente. Um modelo de registo
encontra-se disponivel em anexo — Anexo |. Esse registo deve fazer parte e ser mantido nos registos do
respetivo laboratério. E da responsabilidade dos responsdveis de laboratério/instalagdo e/ou responsaveis
pelas infraestruturas laboratoriais informar os utilizadores dessa obrigacdo. E da responsabilidade dos
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utilizadores preencherem o respetivo registo e comunicarem aos responséveis de laboratério/instalacdo
o incidente.

No caso de ocorréncia de um acidente, devera:

e Colocar-se em seguranca, afastando-se do local e fechando todas as portas;

e Contactar imediatamente o n.2 de emergéncia em CIENCIAS (ext. 20000 ou tlf. 217 500 600),
informando sobre o tipo e o local exato da ocorréncia ;

e O posto de seguranca comunicard, via rddio, ao delegado de seguranca e ao Gabinete de
Seguranga, Saude e Sustentabilidade (G3S);

e Se houver suspeita de exposi¢do sob qualquer circunstancia, o delegado de seguranga ou o G3S
informardo a CSB.C com a maior brevidade possivel. Nessa situacdo, sdo conjuntamente avaliadas
as acdes a tomar por forma a minimizar de forma imediata a propagacdo ou o seu impacto na
salde humana ou no ambiente;

e ACSB.C, em articulagao com o G3S, informa de imediato a APA e as entidades fiscalizadoras sobre
as circunstancias do acidente, a identificacdo e a quantidade de MGM ou OGM em causa, as
medidas de emergéncia acionadas e quaisquer informagdes necessdrias para a avaliagdao dos
efeitos verificados ao nivel da salde humana e ambiente;

e A CSB.C, em articulagdo com o G3S, informa os organismos e entidades suscetiveis de serem
afetados;

e A CSB.C, em articulagdo com o G3S, elabora uma comunicacdo de acidente no formato do
“Formuldrio de comunicagdo de acidente envolvendo OGM/MGM” disponibilizado pela APA
(Anexo 1) conforme previsto na legislacdo em vigor (Decreto-Lei n.2 55/2015, de 17 de abril).

4.2. Intervenientes, responsabilidades e resumo de atuacao

Tabela 1: Plano de emergéncia bioldgica: Intervenientes, responsabilidades e resumo de atuagdo

Receber o alarme através do telefone de emergéncia interno

Posto de seguranca (central 20000 (ou 217 500 600)
de vigilancia) Informar o Delegado de Seguranca e o G3S
Portaria C5 Conduzir meios externos de auxilio ao local exato da emergéncia

(se aplicavel)

GOME Se necessario e possivel, garantir condicdes de seguranca
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G3S

Apoiar a atualizacdo e revisdo periddica do MSB e do PIEB
Apoiar a planificagao da formagao continua

Organizar periodicamente exercicios de treino/simulacio

Em caso de acidente alertar a CSB.C

Atuar em conjunto com o Delegado de Seguranca em caso de
acidente

Elaborar e enviar relatérios de ocorréncias em caso de acidente,
em articulagdo com a CSB.C;

Elaborar as notificagGes obrigatdrias as entidades competentes,
em articulagdo com a CSB.C

Comissdo de Seguranga
Bioldgica de CIENCIAS

Atualizar e rever periodicamente o MSB e o PIEB conjuntamente

com o G3S
Planificar a formacgdo continua conjuntamente com o G3S

Apoiar o G3S na elaboracdo de relatérios de ocorréncias

CSB.C
( ) Apoiar o G3S na elaboracdo das notificacdes obrigatdrias as
entidades competentes
Garantir os meios humanos, materiais e financeiros previstos no
Direcao plano

Aprovar e alterar a composicao da CSB.C

Delegado de Seguranga

Garantir a aplicabilidade do PIEB

Gerir a atuagdo mediante as diretrizes definidas pelo G3S e CSB.C

Responsdveis de
Laboratdrio/instalacdo (e
Responsaveis de
Infraestruturas Laboratoriais,
ou Responsdveis pela gestdo

de instalacGes, se existirem)

Assegurar que é aplicado o PIEB no laboratério/instalacdo

No caso de acidente envolvendo OGM/MGM, apoiar o(a)

Delegado(a) de Seguranca

Garantir os meios necessarios disponiveis no

laboratério/instalacdo para atuagdo em caso de incidente

Garantir a verificacdo trimestral do conteudo do kit de contencao

e respetivo registo

Garantir a reposicdo imediata do conteudo do kit de contencdo

Docentes / Investigadores

doutorados responsaveis por

Aplicar o PIEB no laboratério/instalacio
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projetos ou pela orientacdo

de alunos e bolseiros

PIEB

em concordancia com o(a) responsavel de

de instalacdes

No caso de assegurar o respetivo registo

Assegurar a sensibilizacdo dos utilizadores para as boas praticas de
utilizacdo confinada de OGM/MGM e cumprimento de todas as

regras associadas nomeadamente o cumprimento do MSB e no

No caso de acidente envolvendo OGM/MGM, agir, se necessario,

laboratdrio/responsavel pelas infraestruturas laboratoriais/gestor

Estudantes e Bolseiros de

Investigacdo)

Ter conhecimento e garantir a aplicagdo do MSB e PIEB

No caso de atuar de imediato de acordo com o PIEB,
. registar e informar o responsavel de laboratério e/ou responsavel
Utilizadores 8 P / P
(Docentes' |nve5tigadores’ de infraestruturas laboratoriais

laboratoriais

No caso de acidente reportar de imediato a ocorréncia através do
numero de emergéncia em CIENCIAS, informando seguidamente o

responsavel de laboratdrio e/ou responsavel de infraestruturas

Toda a comunidade CIENCIAS

nimero de emergéncia em CIENCIAS: ext. 20000 ou tlf.
217500600

Contactar o 112

Contactar o posto de seguranca (central de vigilancia) através do
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5. MEIOS DE CONTENCAO E ATUACAO

Em geral, a maioria dos incidentes pode ser eficazmente resolvida pelos utilizadores desde que conhegam
os procedimentos de atuacdo e estejam disponiveis os meios de resposta no espaco onde sdo

desenvolvidas as atividades de utilizacdo confinada de OGM/MGM.

Conforme previsto anteriormente no ponto 4.1, todos os espagos que envolvem utilizacdo confinada de
OGM/MGM tém disponiveis meios de contencdo de emergéncia bioldgica, em local devidamente
sinalizado, do conhecimento obrigatério de todos os utilizadores e que estdo, sempre que possivel,

identificados nas respetivas plantas dos laboratérios.

Os potenciais riscos identificados associados as atividades de utilizagdo confinada de Classe 1 e Classe 2
em CIENCIAS s3o:

- Risco de derrames

- Risco de perfusao

- Risco de mordedura ou arranhdes por parte de animais de laboratério geneticamente

modificados

- Falha no confinamento de animais de laboratério geneticamente modificados

- Falha no confinamento de plantas geneticamente modificadas

Para os riscos identificados foram definidos trés tipos de meios de contencdo/atuacdo necessarios:

1. Kits para contengdo de derrames de risco bioldgico decorrentes de atividades de utilizagdo

confinada de OGM/MGM
Meios para primeiros socorros

Barreiras de protecdao amoviveis e armadilhas para contencdo de potencial fuga de animais

geneticamente modificados

5.1. Kit para contencao de derrames de OGM/MGM

Os kits para contencdo de derrames de risco bioldgico decorrentes de atividades de utilizagcdo
confinada de OGM/MGM, incluem o contetido minimo descrito na Tabela 2. Cada laboratério ou
instalacdo podera completar o kit de contencdo de derrames com o material que julgue adequado em

funcdo das suas aplicagdes/historico ou necessidades especificas, sendo responsavel pela sua
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manuten¢do. Os materiais que constituem o kit podem ser levantados no G3S pelo responsdvel de
laboratério/instalagdo.

Em caso de ocorréncia de derrame, o responsavel de laboratdrio/instalacdo deve garantir que todo o
material utilizado seja imediatamente reposto, e que o conteldo dos kits de contenc¢do seja verificado
com uma periodicidade, no minimo, trimestral, havendo registo dessa verificagdo (Anexo Ill).

Tabela 2. Conteudo minimo do kit de contengdo de derrames de risco bioldgico decorrentes de atividades de utilizagGo confinada

1 Caixa de plastico Reune o conteldo do kit de contencao de derrames

1 | Cartdo de instrugdes em Portugués e Inglés Instrugdes faceis de seguir para atuagao em caso de
derrame

1 | Agente de desinfe¢do adequado para Descontaminacdo de superficies/equipamentos

contencdo de derrames de risco biolégico (ver
Anexo V), volume minimo 500 mL.

NOTA: no caso de lixivia, considerando o
tempo de validade das solu¢Ges comerciais,
deve ter-se disponivel o agente na
concentrac¢do disponivel comercialmente.

1 Rolo ou folhas de papel absorvente ou outro Absorcdo de derrames

absorvente adequado

2 Batas descartdveis Protegdo de corpo dos intervenientes

8 | Pares de luvas descartdveis (nitrilo) de vérios Protec¢do das maos dos intervenientes para colocagao,

tamanhos (4xM e 4xL) sobreposicdo e substituicdo (em caso de necessidade)

2 Mdscara respiratéria facial descartavel Protecdo respiratéria dos intervenientes

2 Par de cobre-calgado Protecdo de pés dos elementos da equipa (se
mantiver calgado proprio)

3 | Saco coletor branco (risco bioldgico) Recolha de material de contacto ou de limpeza de
derrames de risco biolégico (Grupo Ill) para posterior
eliminagdo

1 | Vassoura e pa de lixo, pinga(s), pega(s) ou Recolha de material de limpeza do derrame

outro meio mecanico para manuseio e recolha
de material de limpeza do derrame
1 Recipiente com solugdo antisséptica Descontaminante de maos dos elementos da equipa

5.2. Meios para primeiros socorros

Os meios para primeiros socorros estdo descritos e regulados pelo Plano Especifico de Primeiros Socorros
com DAE de CIENCIAS (PEPS). Em caso de acidente s3o acionados os meios como previsto pelo PEPS.
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Sendo um local de risco especifico, o biotério tem também disponivel uma caixa de primeiros socorros
orientada para casos de cortes, arranhdes e/ou mordedura de animais, devidamente sinalizada e que é do
conhecimento de todos os utilizadores da unidade. O conteddo e manutencdo da caixa de primeiros
socorros disponivel é assegurado pelo(a) responsavel(a) pela gestdo do biotério.

5.3. Barreiras de protecao amoviveis e armadilhas para contencao
de potencial fuga de animais geneticamente modificados

A possibilidade de fuga acidental de um animal geneticamente modificado com consequente libertacdo
para o espaco envolvente de CIENCIAS/meio ambiente é impossibilitado por via dos mecanismos de
barreiras fisicas existentes nas instalagdes do biotério. Existem efetivamente dois espagos fisicamente
separados por portas de acesso conforme descrito no MSB.

No entanto, caso seja detetada uma fuga para um dos espacos fisicos das instalacdes do biotério todos os
esforcos deverdo ser realizados para, de forma imediata, localizar e recuperar o animal em causa
transportando-o de volta ao seu espaco. Para facilitar o isolamento do animal no espago fisico onde for
localizado estdo disponiveis no biotério, em local reconhecido pelos seus utilizadores, barreiras fisicas
amoviveis de altura aproximada de 50 cm para tornar possivel a entrada de pessoas sem a possibilidade
de fuga do animal para a sala seguinte. Encontram-se também disponiveis armadilhas que permitem a sua
recuperacao.
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6. PROCEDIMENTOS EM CASO DE INCIDENTES/ACIDENTES QUE
ENVOLVAM RISCO BIOLOGICO

Os procedimentos que se seguem procuram especificar a resposta imediata a desencadear em caso de
ocorréncia de incidentes/acidentes que envolvam opera¢des associadas a utilizagdo confinada de
OGM/MGM de Classe 1 e Classe 2.

Os procedimentos abaixo descrevem passo a passo o modo como os utilizadores dos
laboratdrios/instalacdes onde decorrem atividades de utilizacdo confinada de OGM/MGM devem
responder as ocorréncias de derrames, libertagdo ou exposi¢do a agentes que envolvam risco bioldgico.

Reitera-se que, independentemente da situagao ocorrida, os objetivos principais sdo proteger as pessoas
e evitar a propagac¢do do OGM/MGM ao espaco fisico circundante e ao meio ambiente.

6.1.Procedimentos de emergéncia associados a manipulacdo de
linhas celulares

No que se refere a manipulagdo de linhas celulares, incidentes ou nao-conformidade com as medidas
previstas no MSB poderdo originar derrames de material de risco bioldgico. Nesse caso, estdo previstos
procedimentos a desencadear em func¢do da situagdo em causa. Qualquer atua¢do devera ser realizada
com os EPI obrigatérios adequados: bata, luvas e mascara, dependendo da gravidade do derrame.

Sdo considerados derrames biolégicos menores aqueles que o utilizador do laboratdrio é capaz de gerir e
limitar em seguranca, sem a assisténcia do G3S. Em geral, a maioria dos derrames constituem incidentes
gue podem ser eficazmente tratadas pelos utilizadores desde que estejam disponiveis os meios de
resposta a derrames previstos anteriormente.

6.1.1. Contaminacdo/Derrames em superficies no interior de espagos

Os principios gerais a seguir em caso de contaminagdo/derrames em superficies, localizadas no interior
de laboratdrios/salas/corredores ou edificios que ocorrem fora de um equipamento de contencgéo, s3o:

i. Minimizar a potencial exposicdo, afastando-se e afastando todas as outras pessoas do local de
derrame.

ii. Remover os EPI contaminados e/ou qualquer roupa contaminada (verificar se ha salpicos em
sapatos, calcas, etc.). Deixar a roupa e/ou EPl contaminados no laboratério/instalacdo
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preferencialmente selado em saco pldstico branco (residuo com contaminac¢do bioldgica) com
bracadeira disponivel no laboratdrio.

iii. Se o derrame for significativo, desocupar a drea contaminada o mais rapidamente possivel.
Certificar-se de que todos os outros utilizadores do laboratério/instalacdo ou espaco sejam
informados da ocorréncia. Alertar para a importancia de abandonar a drea. Se disponivel colocar
uma placa informativa ou placa de proibicdo de entrada no laboratdrio.

! Nota importante: Deverda manter-se especial atengdo ao contacto com superficies comuns,

como puxadores de portas de acesso, por forma a impedir qualquer propagacdo de
contaminagdes.

iv. Lavar as maos com 4gua e sabdo. Se houver suspeita de contaminagdo pessoal, a drea afetada
deve ser cuidadosamente lavada com sabdo e dgua corrente seguindo o procedimento descrito
na sec¢ao 6.1.5.

v. Cobrir o derrame com material absorvente embebido em agente desinfetante adequado
disponivel respeitando o tempo de contacto recomendavel em funcdo do agente desinfetante
utilizado. O Anexo IV apresenta uma lista de agentes desinfetantes e tempos de contacto
adequados a contencdo de derrames de OGM/MGM.

vi. Apds o tempo de contacto adequado, remover o material absorvente de fora para dentro do
derrame.

vii. Descartar os materiais de limpeza como residuos de risco bioldgico (Grupo Ill), de acordo com o
sistema de gest3o de residuos perigosos em vigor em CIENCIAS.
viii. Secar e limpar todas as superficies afetadas com etanol 70%.

ix. Substituir as luvas apds descontaminar a superficie afetada.

x. Informar o(a) responsavel de laboratdrio e/ou responsavel pelas infraestruturas laboratoriais.

xi. Preencher o registo de ocorréncia de incidente envolvendo OGM/MGM (Anexo I).

xii. Em func¢do da extensdo do derrame e da area afetada informar o G3S.

6.1.2. Derrames/Contaminacdo na Camara de Fluxo Laminar/ Camara de Seguranca
Bioldgica (CFL/CSB)

i. Em caso de derrame no interior da CFL/CSB, colocar ou assegurar que a camara de seguranca
bioldgica se encontra em fluxo maximo.

ii. Cobrir o derrame com material absorvente embebido em agente desinfetante adequado
disponivel, respeitando o tempo de contacto recomendavel (ver Anexo IV).

iii. Apds o tempo de contacto adequado, remover o material absorvente de fora para dentro do
derrame. Descartar os materiais de limpeza dentro da CFL/CSB como residuos de risco bioldgico
(Grupo I11), de acordo com o sistema de gest3do de residuos perigosos em vigor em CIENCIAS.

iv. Se o derrame atingir a zona das grelhas de ventilagdo, remover o material do interior da CFL/CSB
para permitir a remogao e desinfecdo da base metalica.
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v. Remover a base metalica e desinfetd-la dos dois lados.
vi. Limpartodo o interior da CFL/CSB (incluindo as ldmpadas UV se estiverem instaladas) com agente
de desinfecdo apropriado seguido de limpeza com solu¢do de etanol 70%.
vii. Substituir as luvas apds descontaminar a superficie afetada.
viii. Reposicionar a base metalica na posi¢cdo habitual.
ix. Recolocar o material necessario no interior da CFL/CSB depois de limpo com uma solugdo de 70%
etanol.
x. Desligar a CFL/CSB.
xi. Ligaraluz UV durante 20 minutos. ATENCAO: A exposi¢do a luz UV é perigosa para os olhos e para
a pele pelo que a permanéncia no laboratdrio ndo é recomendada quando a luz UV est4 ligada.
xii. Informar o(a) responsavel de laboratdrio e/ou responsavel pelas infraestruturas laboratoriais.
xiii. Preencher o registo de ocorréncia de incidente envolvendo OGM/MGM (Anexo I).

6.1.3. Contaminagdo em Incubadoras

Se um derrame acidental afetar uma incubadora, o equipamento deverd ser limpo imediatamente
seguindo o seguinte procedimento:

i. Cobrir o derrame detetado com material absorvente embebido num agente desinfetante
adequado disponivel (ver Anexo V).

ii. Apds o tempo de contato adequado, remover o material absorvente de fora para dentro do
derrame. Sendo que todos os materiais de limpeza devem ser descartados como residuos de risco
bioldgico (Grupo Ill), de acordo com o sistema de gestdo de residuos perigosos.

iii. Secar e limpar todas as superficies afetadas com etanol 70%.

iv. Substituir as luvas apds descontaminar a superficie afetada.

v. Informar o(a) responsavel de laboratério e/ou responsavel pelas infraestruturas laboratoriais.

vi. Preencher o registo de ocorréncia de incidente envolvendo OGM/MGM (Anexo ).

6.1.4. Contaminagdo em centrifugas e ultracentrifugas

No caso de ocorréncia de derrame numa centrifuga/ultracentrifuga o procedimento de limpeza a seguir
devera respeitar as recomendag¢des do fabricante que deverdo estar afixadas junto ao equipamento.
Certifique-se de que outros utilizadores do laboratério sdo informados do incidente e impedidos de abrir
a centrifuga.

Se, no decorrer da utilizagdo de uma centrifuga ou ultracentrifuga for detetada uma vibragao atipica ou
ruido excessivo, NAO abrir a tampa durante pelo menos 30 minutos.
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Se ao abrir a tampa (mesmo na auséncia do devido ruido ou vibragdo), for verificado excesso de
condensacdo ou outros sinais evidentes de derrame, fechar a tampa e aguardar pelo menos 30 minutos.
Se estiver claro que a tampa que sela o equipamento n3do estd danificada e que o derrame foi contido,
entdo o rotor e outras partes amoviveis devem ser transportadas, sempre que possivel, para uma CSB
para se proceder a sua desinfecao.

Caso o derrame afete outras partes do equipamento ndo amoviveis, certifique-se de que outros
utilizadores do laboratério sdo informados do acidente/incidente e sejam impedidos de abrir a centrifuga.

O equipamento deve ser desligado da tomada e devem seguir-se os passos seguintes:

i. Desligar imediatamente a centrifuga ou ultracentrifuga e desconecta-la da fonte de energia.

ii. Isolar a area ao redor da centrifuga e evitar que outras pessoas se aproximem.

iii. Utilizar os EPI adequados (mascara, luvas, bata ou avental descartavel, éculos de protecao).

iv. Abrir a tampa da centrifuga e aplicar diretamente sobre o derrame e nas superficies
contaminadas, incluindo o interior da centrifuga, um agente desinfetante de superficies eficaz
contra os microrganismos envolvidos (ver Anexo IV).

v. Remover cuidadosamente o rotor da centrifuga ou ultracentrifuga, seguindo as instru¢des do
fabricante.

Nota: O rotor deve ser aberto em um local que minimize o risco de dispersdo de aerossdis ou
contato com material infecioso, preferencialmente dentro de uma CFL/CSB Classe Il ou numa area
de biosseguranca com contengdo adequada.

i. Aguardar o tempo recomendado em fun¢do do agente desinfetante utilizado.

ii. Limpar com papel absorvente por forma a remover todo o residuo biolégico.

iii. Descartar todo o material absorvente utilizado como residuo de risco biolégico (Grupo Ill), de
acordo com o sistema de gestdo de residuos perigosos.

iv. Substituir as luvas apds descontaminar a superficie afetada.

v. Apds a desinfegdao, enxaguar o rotor com agua destilada estéril para remover qualquer residuo do
desinfetante. Secar completamente antes de reinstala-lo.

vi. Secar e limpar todas as superficies afetadas.

vii. Informar o(a) responsavel de laboratério e/ou responsavel pelas infraestruturas laboratoriais.

viii. Preencher o registo de ocorréncia de incidente envolvendo OGM/MGM (Anexo ).

6.1.5. Derrame que envolva contaminag¢do pessoal (contacto com a pele, olhos, etc.)

No caso de ocorréncia de contacto com agentes bioldgicos decorrentes de atividades de utilizacao
confinada por OGM/MGM em que possa estar em causa a exposicdo direta sanguinea, deverd ser
acionado o PEPS (n.2 de emergéncia em CIENCIAS ext. 20000 ou tIf. 217 500 600).
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No caso de ocorréncia de contacto com agentes biolégicos sem exposicao direta sanguinea, devera ser
avaliada a gravidade do contacto e se necessario, ou em caso de duvida, contactar de imediato o G3S.

i. Remover qualquer roupa ou EPI contaminado e deixar no laboratdrio preferencialmente selado
em saco plastico (selar com bragadeira ou fita cola o que estiver disponivel no laboratdrio).

ii. Abandonar as imedia¢bes do derrame ou o laboratdrio/instalagdo (dependendo da avaliacdo de
risco) e dirigir-se ao local mais préximo para lavar abundantemente as maos e toda a darea
contaminada com 4gua corrente e sabdo durante 10 minutos. Caso a contaminagdo afete os olhos
NAO utilizar sabdo para auxiliar a lavagem.

iii. Caso a ocorréncia tenha acontecido dentro do laboratério/instalacdo certificar-se de que todos
os outros utilizadores do laboratério tém conhecimento da ocorréncia. Colocar o aviso de
proibicdo de entrada no laboratério.

iv. Informar o G3S e o(a) responsavel de laboratério e/ou responsavel pelas infraestruturas
laboratoriais.

v. No caso de o derrame ocorrer no interior de laboratérios/salas/corredores ou edificios, tratar a
limpeza do derrame conforme descrito na sec¢do 6.1.1. Caso ocorra no exterior seguir o
procedimento descrito em 6.1.6.

vi. Preencher o registo de ocorréncia de incidente envolvendo OGM/MGM (Anexo ).

6.1.6. Contaminacdo/Derrames em superficies no exterior de edificios

Os principios gerais a seguir em caso de derrame/contaminac&o de superficies, localizadas no exterior de
edificios, sdo:

i. Minimizar a potencial exposi¢do, afastando-se e afastando todas as outras pessoas do local de
derrame. Isolar a area estabelecendo um perimetro de seguranca ao redor do local do derrame
para evitar que pessoas ndo autorizadas se aproximem.

ii. Remover o EPI contaminado e/ou qualquer roupa contaminada (verificar se ha salpicos em
sapatos, calcas, etc.) e deixar no local preferencialmente selado em saco plastico.

iii. Contactar o G3S/ n.2 de emergéncia de CIENCIAS.

6.2. Procedimentos de emergéncia associado a manipulacdo de
animais de laboratdério geneticamente modificados

Apesar do nivel de patogenicidade ser reduzido e controlado, apenas as pessoas autorizadas, qualificadas
e vacinadas contra agentes infeciosos podem ter acesso ao biotério.
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Por forma a controlar a eventual libertagao acidental para o meio ambiente ou para o espago envolvente
de CIENCIAS, de animais de laboratdrio geneticamente modificados estdo previstos mecanismos de agdo
em caso de:

1. Corte ou perfusdo com material cortante ou pontiagudo utilizado na manipula¢do de animais de
laboratério geneticamente modificados

2. Ferimentos causados por animais de laboratério geneticamente modificados
(mordedura/arranh&es)

3. Fuga de um animal de laboratério geneticamente modificado

Caso seja detetada a manifestacdo de doenca num animal de laboratdrio geneticamente modificado é
conduzido o procedimento de occisdo (sacrificio) de acordo com o procedimento estabelecido previsto no
MSB.

6.2.1. Corte ou perfusdo com material cortante ou pontiagudo

Em caso de risco associado a injecdo/corte/perfuracdo em que possa estar em causa a exposicdo direta
sanguinea, sdo desencadeados os seguintes passos:

i. Lavar e esfregar de imediato o local suspeito e/ou de contacto com dgua abundante e sab3o pelo
menos durante 15 minutos. Ndo usar sab3do no caso do local de contacto serem os olhos, nariz ou
boca.

ii. Acionar os meios de primeiros socorros previstos no PEPS.

iii. Avaliar se a pessoa envolvida tem a data o seu plano de vacinagdo completo.

iv. Avaliar o acionamento dos meios oficiais de socorro para encaminhamento da pessoa envolvida
para a unidade hospitalar mais préxima.

v. Preencher o registo de ocorréncia de incidente envolvendo OGM/MGM (Anexo ).

6.2.2. Ferimentos causados por animais de laboratério

Em caso de ferimento provocado por um animal de laboratério (mordedura/arranhdes/picadas) e
consequente exposicdo direta sanguinea, sdo desencadeados os seguintes passos:

i. Acionar os meios de primeiros socorros previstos no PEPS.
ii. Avaliar se a pessoa envolvida tem a data o seu plano de vacina¢do completo.
iii. Avaliar o acionamento dos meios externos de socorro para encaminhamento da pessoa envolvida
para a unidade hospitalar mais préxima.
iv. Registar a ocorréncia no relatério de emergéncia.
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6.2.3. Fuga/Perda de um animal de laboratério

A possibilidade de fuga acidental de um animal geneticamente modificado com consequente libertacao
para o espaco envolvente de CIENCIAS/meio ambiente é impossibilitado pela existéncia de barreiras fisicas
existentes no espaco envolvente. No entanto, caso seja detetada a fuga para um dos espacos fisicos todos
os esforgos deverao ser realizados para localizar e recuperar o animal em causa transportando-o de volta
ao seu espago.

Para facilitar o isolamento do animal, no espaco fisico onde for localizado, estdo disponiveis barreiras
fisicas amoviveis de altura aproximada de 50 cm para tornar possivel a entrada de pessoas sem a
possibilidade de fuga do animal para a sala adjacente. Apds isolamento, deverao ser colocadas armadilhas
gue permitam a sua recuperacdo, os envolvidos na recuperacdo deverdao utilizar EPlI de protecao
adequado. Devera ser preenchido o respetivo registo de ocorréncia de incidente envolvendo OGM/MGM
(Anexo ).

6.3.Procedimentos de emergéncia associados a manipulacao de
material vegetal geneticamente modificado

O material vegetal geneticamente modificado é mantido em camaras de crescimento, devidamente
sinalizadas, instaladas dentro do edificio C2, com acesso restrito aos utilizadores autorizados, estando
acauteladas todas as medidas descritas no MSB.

As plantas geneticamente modificadas que atinjam a fase reprodutiva do seu ciclo de vida, apresentando
producgdo de pdlen e formacgdo de sementes, sdo apenas mantidas nas camaras que estdo equipadas com
filtros HEPA de modo a impedir a libertacdo de pdlen ou sementes para o exterior da camara.

Assim, a libertacdo para o meio ambiente é extremamente improvavel, além de que aconteceria
exclusivamente no espaco envolvente de CIENCIAS ULisboa, sem classificagdo de zona protegida e sem
proximidade com elementos bioldgicos considerados sensiveis.

No entanto, e apesar de todas as medidas de seguranca em vigor, ndo podem ser excluidos
acidentes/incidentes que poderdo levar a uma libertacdo acidental durante o transporte dentro dos
edificios, e durante o armazenamento ou manuseamento confinado de material geneticamente
modificado. Estas ocorréncias podem ser devidas a:

1) Falhas no confinamento do material geneticamente modificado

2) Derrames
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3) Nao conformidade com as medidas de seguran¢a implementadas

6.3.1. Derrames em superficies durante a manipulagdo, armazenamento ou transporte
de material vegetal

Em caso de derrame em superficies durante a manipula¢do, armazenamento ou transporte de material
vegetal, sdo desencadeados os seguintes passos:

i. Notificar outras pessoas na drea para ndo pisarem material derramado.

ii. Recorrer ao kit de contengdo de derrames (Tabela 2) e garantir condi¢Ges de a segurancga quimica
(por exemplo, o uso de hipoclorito de sddio/lixivia para derrames que contenham acidos, amodnia
ou formaldeido pode produzir vapores toxicos).

iii. Vestir bata de manga comprida (preferencialmente descartavel), colocar luvas e mascara, no caso
de derrame de solo, usar também protecdo cobre-calcado.

iv. Retirar quaisquer objetos pontiagudos caidos ou partidos, da area de derrame utilizando uma
pinca e descartar em recipiente préprio para objetos cortantes.

v. Recolher quaisquer porg¢bes de material vegetal e descartar como residuo biolégico do Grupo i
ou guardar em recipiente fechado para uso posterior.

vi. Recolher quaisquer vasos ou materiais de laboratdrio contaminados e colocar num recipiente para
posterior descontaminacao e reutilizagao.
vii. Varrer aterra derramada, sementes, etc. usando a pa e a escova. Descartar como residuo bioldgico
do Grupo Il
viii. Varrer novamente a area do derrame e a drea circundante para se certificar de que foram
recolhidas pequenas sementes ou pedacos de terra. Descartar como residuo biolégico do Grupo
1.

ix. Limpar a escova e a pa de lixo, descartando os residuos como residuo biolégico do Grupo Il

X. Borrifar a drea com desinfetante adequado, deixando atuar por 10 minutos. De seguida, limpar
com papel absorvente e repetir esta etapa. Descartar a toalha de papel como residuo biolégico do
Grupo lll.

xi. Descartar material de uso Unico (roupa descartavel, bata ou avental, luvas, mascara facial e/ou
protecdo cobre-calcado) como residuo bioldgico do Grupo .
xii. Lavar as maos com dgua e sabdo ou usar desinfetante para as maos.
xiii. Preencher o registo de ocorréncia de incidente envolvendo OGM/MGM (Anexo 1) e informar o
responsavel de laboratério e/ou responsavel de infraestruturas laboratoriais.
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6.4. Procedimentos de emergéncia associados a atividade de

utilizacao confinada envolvendo microrganismos (procariotas e

eucariotas)

Em caso de derrame biolégico, o mesmo deve ser, rapidamente, gerido pelo utilizador aplicando os
procedimentos previamente estabelecidos no laboratério/instalacdo, adequados a cada espago/aparelho,

e do conhecimento de todos os utilizadores.

Considerando que os materiais e equipamentos utilizados na manipulacdao de MGM sdo equivalentes aos
aplicados nas linhas celulares, é possivel observar uma significativa congruéncia entre os procedimentos
de emergéncia aplicdveis a ambos os tipos de culturas. Assim, em caso de derrame de culturas de MGM,

aplicam-se os procedimentos descritos em 6.1.2.,6.1.3., 6.1.4.,6.1.5e 6.1.6.
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8. ANEXOS
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Anexo |- Formulario de registo de ocorréncia de incidentes envolvendo OGM/MGM em
CIENCIAS

(disponivel em: https://cirrus.ciencias.ulisboa.pt/owncloud/s/ZG4TNMYEDnkfH7N)

REGISTO DE INCIDENTES / OCORRENCIAS DECORRENTES DE ATIVIDADES DE UTILIZAGAO CONFINADA DE

OGM/MGM
ESPACO / LABORATORIO:
Responsavel de laboratério/ instalagdo:
Folha ne. /20
Data Hora Ocorréncia Nome Rubrica | Observagoes Comunicagao
(Riscar o que ndo
se aplica)
Exemplo: Derrame de meio de cultura com Limpeza completa da camara de | Resp. Lab./Instalacdo
21/05/ 10:30 | células hela no interior da Ana Silva seguranca bioldgica Resp. Infraestruturas
2024 camara de seguranca bioldgica Gestorlnstalacdes
G3S
Resp. Lab./Instalagdo
Resp. Infraestruturas
Gestor InstalagGes
G3S
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Data

Hora

Ocorréncia

Nome Rubrica | Observagoes

Comunicagao
(Riscar o que ndao
se aplica)

Resp. Lab./Instalagdo
Resp. Infraestruturas
Gestor InstalagGes
G3S

Resp. Lab./Instalacdo
Resp. Infraestruturas
Gestor InstalagGes
G3S

Resp. Lab./Instalagdo
Resp. Infraestruturas
Gestor InstalagGes
G3S

Resp. Lab./Instalacdo
Resp. Infraestruturas
Gestor Instalagoes
G3S

Resp. Lab./Instalacdo
Resp. Infraestruturas
Gestor InstalagGes
G3S

Resp. Lab./Instalagdo
Resp. Infraestruturas
Gestor InstalagGes
G3S

Resp. Lab./Instalacdo
Resp. Infraestruturas
Gestor Instalagdes
G3S
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8.2. Anexo Il - Formulario de registo de ocorréncia de acidentes (APA)

(disponivel em: https.//cirrus.ciencias.ulisboa.pt/owncloud/s/A7rfFGLGcQoHyD7)

Comunicagso de acidente

ey AP Qs .

(a prc:n‘rher pela Aqén‘;ia anuquem do A}nﬁcn:é}

Formuldrio de comunicagdo de acidente envolvendo MGM/OGM
Utilizagdo Confinada de MGM/OGM

A apresentar a APA, para efeitos de cumprimento das alineas b) e d) do artigo 15.¢ do Decreto-Lei n.% 55/2015, de 17 de

abril, em formato conforme com o artigo 16.¢ do mesmo diploma.

1)  Informacdo geral

Tipo de Comunicagdo

(Assinalar @ op¢do correta)

Comunicagdo imediata ‘71 Atualizagdo L

Alinea b) art. 15.% L Alinea d) ort, 15.%

Data do acidente Inicio Hora do acidente Inicio
Fim I Fim

MGM/OGM envolvidos no acidente

i Eamk
| | [ | |
| | [ ] |

Tipo de Utilizagdo Confinada autorizada

N.#" notificagdo [ ’ Classe(s) de utilizagdo confinada i I

| | | |
| | | |

Formuldrio de relatério anual de atividade desenvolvida em utilizagio confinada de MGM efou OGM  Pigina 1/4
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1) Identificagdo do notificador
Nome do notificador l |
Enderego | |
Telefone | |
E-mall
11l) Informagdo sobre o acidente
Local do acidente
Descrig8o das circunstincias
do addente
(Descrever a situogdo que determina a comunicago do ocidente, incluindo o tipo de acidente,
nomeodamente: emissdo, contaminagdo da dgua, contaminogdo do solo, incéndio, exploséo, ou
outro)
Caracterizagdo dos
MGM/OGM envolvidos no
addente
(Descrever os possiveis efeitos paro o sadde humano ¢ para o ambiente dos MGM/OGM
envolvidos, foce & respetiva perigosidade)
Causa do acidente*
(indicar a cousa do acidente, incluindo a noturera do falha equipamento/humona/ombiental/
outra), e eventuois sequéncias de ocontecimentos)
*se esta informagio nio for conhecida na altura da comunicagio imediata de acid deve ser apr da no mais breve prazo
possivel, em sede de atualizagio da comunicacio de acidente
IV) Consequéncias do acidente
Zonas afetadas dentro e fora
da instalagdo
{Indicar a extensfo do exposigdo)
Formuldrio de relatério anual de atividade desenvolvida em utilizagSo confinada de MGM efou OGM  Pagina 2/4
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Pessoas expostas ao
MGM/OGM dentro e fora da
instalagdo

Mortes

Danos na sadde humana

Danos materiais

(Incluir os donos materiais verificados, especificando eventucis donos ao nivel das medidas de
contengéo)

Danos ecolégicos

{Incluir o tipo de compartimento afetodo ar/ solo / dgua, especificando possiveis contaminogdes de
oquiferos/ estogdes de tratomento de 6guos residuais, solos ogricolas, dreas protegidos, ete.)

V) Plano de emergéncia

Nome da pessoa responsdvel pelo
plano de emergéncia

Indicar se o plano de emergéncia

fol ativado -

Vi) Medidas de emergéncia acionadas

(Assinalor a opgdo correta)

Medidas de emergéncia
adonadas dentro da
instalagdo

Medidas de emergéncia
adonadas no exterior da
instalagéo
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Vi) LigBes imediatas

Indicar medidas de

prevengdo/mitigacdo a adotar
para evitar acidentes futuros*

*se esta informagio nlio for conhecida na altura da comunicagio imediata de acidente, deve ser apresentada no mais breve prazo

possivel, em sede de atualizagio da icagio de acid

Viil) Responsdvel pelo relatério

Assinatura l

Data ‘
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8.3. Anexo Il - Registo de verificacdo trimestral do conteudo do

kit de derrames

(disponivel em: https://cirrus.ciencias.ulisboa.pt/owncloud/s/347887xEQTeDiFW)

REGISTO DE VERIFICAGCAO TRIMESTRAL DO CONTEUDO DO KIT DE DERRAMES

ESPACO / LABORATORIO:

Responsavel de laboratério/ instalagdo:

1 Caixa de plastico
1 Cartdo de instrugdes em Portugués e
Inglés
Agente de desinfe¢do adequado para
1 contencdo de derrames de risco
bioldgico, volume minimo 500 mL.
1 Rolo ou folhas de papel absorvente ou
outro absorvente adequado
2 Batas descartdveis
3 Pares de luvas descartaveis (nitrilo) de
varios tamanhos (4xM e 4xL)
2 Mdscara respiratéria facial descartavel
2 Par de cobre-calgado
3 Saco coletor branco (risco bioldgico)
Vassoura e pa de lixo, pinga(s), pega(s) ou
outro meio mecanico para manuseio e
1 . .
recolha de material de limpeza do
derrame
1 Recipiente com solugdo antisséptica
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8.4.

Anexo IV - Lista de agentes desinfetantes e tempos de

contacto adequados a contencdo de derrames de OGM/MGM

LISTA DE AGENTES DESINFETANTES PARA DESINFECAO DE OGM/MGM

E TEMPOS DE CONTACTO RECOMENDADOS

PRODUTO AGENTE ATIVO CONCENTRACAO TEMPO DE CONTACTO OBSERVAGOES
Lixivia Hipoclorito de Solugdes de 5000 ppm, 0,5% Desinfecdo de superficies - | Corrosivo para superficies
Sédio que corresponde a uma 1 min metdlicas pelo que deve ser
dilui¢do de 1:10 v/v de lixivia limpo com 4gua apds o seu
comercial Desinfegdo de residuos tempo de contacto.
liquidos — 20 min Irritante.
Solugdes diluidas devem ser
Solugdes de 10 000 ppm, 1% Desinfecdo de superficies - | preparadas diariamente e
que corresponde a uma 1 min mantidas em recipiente opaco.
dilui¢do de 1:5 v/v de lixivia
comercial para residuos Desinfegdo de residuos Frequentemente utilizado para
biolégicos contendo uma liquidos - 20 min desinfetar superficies e
elevada carga organica (p.e. equipamentos.
sangue, proteinas ou lipidos)
Alcool Etanol 70% 10 min Inflamavel.
Frequentemente utilizado para
desinfetar superficies e
equipamentos.
Oxidantes Peroxido de Conforme indicagdo do 1 min Pode danificar alguns metais
hidrogénio produto (por exemplo, ferro, cobre,
latdo, zinco, ago).
Néo toxico e decompde-se em
agua e oxigénio.
Utilizado para desinfetar
superficies, equipamentos e
residuos. Deve haver
precaugdo no uso de feridas.
Biocidal ZF™ Compostos Conforme indicagdo do 10 min ou conforme Alguns sdo irritantes para a
Quaternarios de produto indicagdo do produto pele, olhos e trato
Amonio respiratorio.
Utilizados para desinfetar
superficies e equipamentos.
Eficacia reduzida na presenca
de matéria organica.
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8.5.
incidentes/acidentes envolvendo OGM/MGM

Ocorréncia envolvendo
OGM/MGM

Incidente Acidente

Colocar-se em
seguranga,se
possivel, fechando
portas

E facilmente
controlavel com os
meios disponiveis no
Lab

Linhas celulares - 6.1, p. 15
Animais genet. modif. - 6.2., p.19
Material vegetal genet. modif. - 6.3., p.20
MGM (procariotas e eucariotas) - 6.4., p.23

Ligar Emergéncia
em CIENCIAS
(217 500 600)

Preencher registo
de incidente

Informar localizagdo
e tipo de ocorréncia

Delegado de
seguranga contacta
CSB.C

CSB.Cinforma de
imediato APA e as
entidades
fiscalizadoras

CSB.Cinforma os
organismos e
entidades
sustetiveis de serem
afetados

* circunstancias do acidente;
identificacdo e a quantidade de MGM ou OGM em causa;

medidas de emergéncia acionadas;

Anexo V- Esguema de procedimentos de atuagcao em caso de

quaisquer informagdes necessarias para a avaliacdo dos efeitos verificados ao nivel da saide humana

e ambiente.

Elaborado por:

Versdo: 1

Comissdo de Seguranca Bioldgica Aprovado por:

Revisdo:

Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa | Campo Grande 1749-016 Lisboa — Portugal | T (+351) 217 500 000 | info@ciencias.ulisboa.pt | www.ciencias.ulisboa.pt



mailto:info@ciencias.ulisboa.pt

C

Ciéncias

PLANO DE SEGURANCA INTERNO - PLANO DE EMERGENCIA

ULisboa PLANO DE ATUAGAO - USO CONFINADO DE MGM/OGM

Data: dezembro 24

PLANO INTERNO DE EMERGENCIA BIOLOGICA

Pdgina 11 de 35

8.6.

1- Recolher informagao

envolvendo OGM/MGM

(Dias uteis das 8h as 19h)

Anexo VI- Protocolo de atuacdo do posto de seguranca
(Central de Vigilancia) em caso de incidentes/acidentes

217 500 600)

* Receber o alarme através do telefone de emergéncia interno (20000 ou

¢ Se o contacto foi efetuado por telefone, a Central deve recolher as
informacgdes: edificio, piso e sala ou local do campus com pontos de
referéncia, e em seguida informar o interlocutor que deve garantir a sua
propria segurancga e que vai acionar a Equipa de Emergéncia

)

2 - Informar G3S e DS

¢ Informar o Gabinete de Segurancga, Saude e Sustentabilidade (Ext
524129) e o Delegado de Seguranga (Julia Alves, tim. 914957401), via
radio e, se necessario, via telefone

~

Encaminhar o socorro

especializado desde a

en

trada no campus até ao
local da emergéncia

¢ Abrir as cancelas/portdo de acesso ao campus, de acordo com as
indicacdes do Delegado de Seguranca

Fora do hordrio de funcionamento deste plano ou se, apds quatro tentativas, ndo conseguir contactar
nenhum elemento, a Central deve abortar este protocolo e seguir os seus procedimentos internos. A
situacdo de emergéncia deve ser imediatamente reportada ao delegado de segurancga, via telefone e
informado o Gabinete de Segurancga, Saude e Sustentabilidade assim que possivel, através do e-mail

g3s

@ciencias.ulisboa.pt.
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